
夕食後のおたのし
みイベント例 　宿題後は各班でテント泊（研修ルーム）

夜はバーベキューでおなかいっぱい♪

楽しく上手になろう
ヨ！！

レベルごとにクラス分け

白銀のゲレンデではキミたちが主役だ！

スケジュールスケジュール
＜２日目・３日目＞
午前 朝食 ～ スキー・スノーボード
正午 昼食（スキー場）
午後 スキー・スノーボード
夜 夕食（バーベキューなど）
 温泉入浴 ～ 花火・ミニ映画上映会など
  ～ 就寝
＜最終日＞
午前 朝食 ～ スキー・スノーボード
正午 昼食（森の国） ～ 閉会式　解散
午後　（遠隔地へは米子駅へ送迎～出発までお見送り）

学生ボランティアの
皆さんの役割

学生ボランティアの
皆さんの役割

参加の条件・準備が必要なもの参加の条件・準備が必要なもの

学生ボランティア
大 募 集

料金など
詳しくはHP↓

初めてスノー
ボードに挑戦

したよ

まだ立つのが精いっぱい～っ！

冬休み冬休み

★B:１２月２７日 (火 )～（３泊４日）
★A:１２月２５日 (日 )～（２泊３日）

★C:　１月　２日 (月 )～（２泊３日）
★D :１月　４日 (水 )～（３泊４日）

 ＜初日＞
午前 各地より移動・集合
 （遠隔地からお越しの場合、米子駅へ迎えあり）
正午 開会式～昼食（森の国）
午後 スキー・スノーボード
夜 夕食
 温泉入浴 ～ ふりかえり ～ テント泊（大広間）

日 程日 程

こどもたちにスキーをはかせ、スキーゲレンデで
は転んだ場合に助け起こしたり、迷子にならない
ようロッジやリフト乗り場へ誘導します。

基本的には” 自分で止まれるレベル” の最低限の
スキー経験が必要です。そのうえでボードができ
る人はボード班に入ってもらう人もいます。
スキー未経験の希望者については、日程によって
は受け入れていますので、まずはお問合せくださ
い。

担当する生活班やスキー班のこどもたちとコミュ
ニケーションをとり、いっしょに楽しい合宿生活
をつくっていきましょう！

１．スキー（ボード）教室のフォロー

２．生活面のフォロー

※スキー経験について

　合宿期間中のレンタルスキー（ボード）セット・リフト券・食事・宿泊・保険は全て森の
国で負担いたします。ボランティア参加しながらこどもたちといっしょに思いっきりスキー
を楽しみましょう！特別な準備が必要なものはウェア、帽子・手袋などです。無い場合はレ
ンタル実費負担となります。詳しくはお問合せください。

　また留学生やスキー未経験のボランティア参加も受け入れています。これを機会にこども
たちといっしょにスキーを覚えたいという学生のみなさんの参加もお待ちしております。た
だし未経験参加の場合、森の国までの往復交通費は参加者にご負担いただきます。

ウェア、帽子、手袋などスキーのできる格好を準備してきてください。

主催　森の国

お問合せ０８５９－５３－８０３６

大山スキーキャンプ事務局

大山スキーキャンプ
だ　　いだ　　い せ　　んせ　　ん

スノボ


