
対　象：　小学３～６年生、中学生
宿　泊：　２泊とも旅館
期　日：　各コースとも〆切は１０日前・先着５０名様
参加費：　２１，０００円／１人　（銀行振込。手数料はご負担下さい。）
　　　＊参加費には２泊７食、レンタルスキー、リフト代、傷害保険代、座禅・写仏体験料等すべて含みます。
　　　＊スキーウェアは各自でご用意下さい。レンタルウェアご希望の方は、２，０００円でご準備します。

集　合：　　開会式午前１１時３０分　解　散：　閉会式午後１時（いずれも森の国）
　　　　　　　※Ｃコースのみ１０時３０分より開会式
申込み：　ハガキ又はFAXにて、氏名、学年、性別、住所、電話番号、身長、靴サイズをご記入の上お　
　　　　　　申込み下さい。

■　お問い合わせ・お申し込み　■　
森の国 大山フィールドアスレチック　TEL０８５９－５３－８０３６

または　大山町商工会宛　〒６８９－３３０９　鳥取県西伯郡大山町国信５２９－１０
　　TEL０８５９－５３－３１６５　FAX０８５９－５３－３００２

森の国HPで、プログラム内容を写真でご紹介しています。　　　　　　　　　　

　この、キッズ自然体験合宿「座禅の会」は、「心の宿題を大山で」をテーマに、登山・カ
ヌー・乗馬（以上夏季）・スキー（冬季）・座禅体験などを通して、自然の素晴らしさと厳し
さ、自然体験のワクワクする楽しさを多くの子ども達に伝える体験合宿です。

　スキーの楽しさ・雪山の感動を、初めてのお友達といっしょに体験しましょう！

※高速ﾊﾞｽを降りてから集合場所までは、専用車にて
送迎いたします。神戸・大阪から乗車の方は開会式
後・昼食からの合流となります。

宿泊先旅館オーナー、インストラクターが責任を持っ
て大切なお子様を受け入れます。11年の実績と
2,000名以上の受入実績があります。

　　　　　　　　（両備高速ﾊﾞｽ　ももたろうｴｸｽﾌﾟﾚｽ）
行き　（7:40発～10:11米子駅着）　
帰り　（14:35米子駅発～17:06着）　往復ﾊﾞｽ代3,000円

　 　　　　　（日本交通高速ﾊﾞｽ）
行き　（8:40発～11:46大山ﾊﾟｰｷﾝｸﾞ着）
帰り　（14:44大山ﾊﾟｰｷﾝｸﾞ発～17:50着）往復ﾊﾞｽ代4,300円

　　　　　　　　　　　　　　　　　（日本交通高速ﾊﾞｽ）
行き　（7:20発～10:36大山ﾊﾟｰｷﾝｸﾞ着）
帰り　（13:29大山ﾊﾟｰｷﾝｸﾞ発～16:55着）往復ﾊﾞｽ代4,600円

昼食・オリエンテーション後、スキー場でクラス分け。
初めてのお友達こんにちは！一緒に楽しくスキー練習できるか
な？指導員が丁寧に指導します。
夜は僧侶の指導で写仏に挑戦します。

仏の心…朝は歴史ある大山寺本堂で大智明大権現の見守ら

れる中で、本格的な座禅を体験。今日はしっかり楽しいスキー
練習です。

おなかいっぱい夕食BBQの後は思い出に残るスノーキャンドルを。

朝、僧侶の指導で心静かに座禅。朝食後、上達したスキーで
みんなのお楽しみフリータイム！昼食後、閉会式。
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